
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日時・場所 

・日程：８月３０日（日） 

・時間：10：00～12：00 

    （受付開始 9：30） 

・集合場所：ひだまりの丘 2 階 

       介護予防拠点 

・定員：30 名程度 

●対象者    どなたでも（興味・関心のある方、さまざまな活動に従事する方） 

 

 

●申し込み方法 電話・FAX・メール等で 8 月２0 日(木)までに 

社会福祉協議会にお申し込みください 

●申し込み先  大和町社会福祉協議会 ひだまりの丘 2 階 

●お問い合わせ TEL：022-345-2156 FAX：022-345-7280  

（裏面ご活用下さい） 

         E-Mail：taiwa-shakyo1967@poem.ocn.ne.jp 

●協力     大和町地域包括支援センター TEL:022-343-5175 

 

サロンや老人会、様々な集まりで

催し物に困っていたり、時間を持

て余していませんか？ 
 

令和 8 年度レクリエーション体験会 

（ボランティア入門講座） 

『紡ぐココロが地域を育む』 
 

活き生きサロンのボランティア、子どもや高齢者のレクリエーションに

関わる方、その他レクリエーションやボランティア活動に興味がある方 

 

★みんなでできる簡単な遊び 

★協力ゲーム 

★頭を使ったゲーム 

★対戦ゲーム       

などなど様々なレクを体験できます！ 

 

 

講師 

宮城県レクリエーション協会 

副会長 佐藤雄司氏 
 

 

百聞は一見に如かず！ 

体験しながら学べる楽しい会ですのでお気軽にご参加ください♪ 

 

 



 

8/30（日）レクリエーション体験会 

（ボランティア入門講座） 

参加申込書 

 

申し込み日 令和８年  月   日 

 

※ご記入いただいた個人情報は研修の管理以外には使用しません 

 

申し込み締め切り 令和８年 8 月２0 日（木） 

団体名・行政区名 

（個人申し込みの場合は不要） 

 

参加者 

氏名 

住所           連絡先 

氏名 

住所           連絡先 

氏名 

住所           連絡先 

大和町社会福祉協議会 宛て 

FAX 022-345-7280 


